
TT Nội dung Tên nội dung thực hiện
Người 

thực hiện
Hướng dẫn

Thời 

gian
Ghi chú

1 Ổn định Tập trung học sinh các lớp, tổ chức xếp hàng Thầy Phúc 7

2 Ổn định Điểm danh sĩ số các lớp Thầy Hạnh 8

3 Ổn định
Thông qua chương trình, mục đích, yêu cầu, khai 

mạc buổi sinh hoạt chuyên đề 

Thầy Tuấn 

(PHT)
5

4 Văn nghệ
Hát, múa, nhảy có nội dung về học sinh, thanh 

niên, khát vọng tuổi trẻ, …
11B2 Hạnh 6

5 Kịch câm
“Tôi là ai” gồm 6 nhân vật với những nét tính 

cách khác nhau để khán giả đoán.
10A1 Tuấn 7

6 Tham luận
Chủ đề “Mục đích học tập của học sinh trung học 

phổ thông”.
10A3 My 5

7 Văn nghệ
Hát, múa, nhảy có nội dung về học sinh, thanh 

niên, khát vọng tuổi trẻ, …
11B5 Hạnh 6

8 Cuộc thi
“Tự tin là chính mình”_ Giới thiệu bản thân bằng 

cách vẽ tranh tự họa.
9 lớp 11 Tuấn 30

9 Giao lưu
“Đối thoại tuổi 16” _ Chia sẻ Những kì vọng khi 

là học sinh lớp 10
10A2 My 5

10 Giao lưu
“Đối thoại tuổi 16” _ Chia sẻ Những khó khăn, 

thách thức khi là học sinh lớp 10
10A6 My 5

11 Văn nghệ
Hát, múa, nhảy có nội dung về học sinh, thanh 

niên, khát vọng tuổi trẻ, …
10A7 Chung 6

12 Tham luận
“ Điều chỉnh bản thân để thích ứng với cuộc 

sống”
11B1 My 5

13 Trò chơi
“Phỏng vấn về lựa chọn nghề nghiệp tương lai” 

đối với học sinh khối 11
Khối 11 Tuấn 15

14 Văn nghệ
Hát, múa, nhảy có nội dung về học sinh, thanh 

niên, khát vọng tuổi trẻ, …
10A8 Chung 6

15 Giao lưu “Tấm gương vượt khó”. Khách mời Tuấn 10

16 Kết thúc

Tham gia trao đổi về đặc điểm của giới trẻ hiện 

nay và những yêu cầu, thách thức mà xã hội hiện 

đại đặt ra cho những người trẻ tuổi. Kết thúc buổi 

sinh hoạt.

Thầy Tuấn 

(PHT)
7

Tổng thời gian: 133 Phút

Lưu ý: Theo nội dung công việc đã phân công 

1) Giáo viên phụ trách các phần việc tiến hành gặp lớp để thực hiện nhiệm vụ;

2) Lớp trưởng, Bí thư chi đoàn, lớp phó văn thể của các lớp có trách nhiệm 

phân việc cho nhóm, cá nhân làm việc để có sản phẩm theo yêu cầu.

3) Tổng duyệt nội dung vào 27/10/2023.

Nghĩa Hành, ngày 09 tháng 10 năm 2023

TRƯỜNG THPT SỐ 1 NGHĨA HÀNH

CHƯƠNG TRÌNH HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP

 LỚP 10, 11 SINH HOẠT DƯỚI CỜ THÁNG 10/2023

1) Thời gian: Bắt đầu 13h45 thứ 7 ngày 28/10/2023

2) Địa điểm: Sân trường THPT Số 1 Nghĩa Hành

3) Thành phần: Tất cả học sinh của các lớp khối 10, 11 và CB, GV, NV phụ trách Hoạt động trải nghiệm, hướng 

nghiệp (A)


