SO GD VA BT QUANG NGAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT NGHIA HANH Déc 1ap -Tw do - Hanh phic
S6: 220 /KH-NHA Nghia Hanh, ngay 06 thang 9 nam 2026
KE HOACH

Cong tic y té trwdng hoc nim hoc 2026-2027

Cén ctr Lujt Phong bénh s6 114/2025/QH15;

Céan ctr Nghl dinh sé 165/2026/ND- CP ngay 15/5/2026 cua Chinh phu quy
dinh chi tiét va hudng dan thi hanh mét s6 diéu ctia Luat Phong bénh;

Can ctr Thoéng tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT ngay 12/5/2016
cua Bo Gido duc va Dao taovaBo Y té quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

Can cir Thong tu 56 33/2026/TT-BYT ngay 29/8/2026 cua B$ Y té quy
dinh va huéng dan thi hanh mot sé diéu tai Ngh; dinh s6 165/2026/ND-CP;

Can ctr nhiém vu ndm hoc 2026 - 2027 cta nganh Gido duc va Pao tao;

Can cur tinh hinh thye té vé doi ngl va co so vat chat, Truong THPT Nghia
Hanh x4y dung K& hoach cong tac y té truong hoc nam hoc 2026-2027, cu thé:

I. PAC PIEM TINH HINH

1. Quy mo nha truong

Noi dung Quy mo6
Cén bo, giao vién, nhan vién 127
Hoc sinh 1.922
S6 1op 46
Diém truong Diém trudng chinh va Phéan hiéu 1
Nhén vién y té 02; mdi diém truong 01 nhan vién

2. Thuan lgi

- Lanh dao nha truong quan tdm chi dao coéng tac chim sdc, bao vé va ning
cao suc khée hoc sinh.

- Nha trudng c6 02 nhan vién y té, mdi nhan vién phu trach truc tiép mot
diém trudng, tao didu kién xir Iy kip thoi cac tinh hudng phat sinh.

- Déi ngii gido vién chu nhiém, Doan Thanh nién va céc bd phan tham gia
tich cuc phdi hop trong tuyén truyén, phong chéng dich bénh va tai nan thuong
tich.

- Nha truong tao didu kién ph01 hop véi co so' y té dia phuong trong kiém
tra stc khe, tu van va chuyén tuyén khi can thiét.

3. Kho khian

- Quy md hoc sinh 16n, phén b tai 02 dlem truong nén cong tac quan ly,
theo d&i strc khoe va tong hop s6 ligu can duoc tb chirc théng nht.

- Hoc sinh THPT c6 thé phét sinh céc van dé vé thi lyc, dinh dudng, st
khoe tdm than, sirc khoe sinh san vi thanh nién, bénh truyén nhiém va tai nan
thuong tich.

- Viéc phéi hop giita nha trudng, gia dinh va co s¢ y té can dugc thuc hién
thuong xuyén, kip thoi.




II. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- T6 chure thuc hién c6 hiéu qua cong tac y té trucmg hoc, bao vé, cham soc
va nang cao surc khoe hoc sinh, can b, gido vién, nhan vién.

- Chu dong phong, chéng dich bénh, bénh hoc dudng, tai nan thuong tich
va céc yéu t nguy co anh huong dén strc khoe hoc sinh.

- Phét hién sém cac van dé stc khoe dé tu vén, theo ddi va chuyén kham
khi can thiét.

- X4y dung méi trudng gido duc an toan, vé sinh, lanh manh va than thién.

2. Yéu chu

- Trién khai d(‘)ng bo tai ca 02 diém truong; mdi nhan vién y té chiu trach
nhiém truc tiép tai diém trudong dugc phan cong.

- Thuc hién dung quy dinh chuyén mon, bao dam hd so, sb sach, théng ké
va bao cdo.

- Ph01 hgp chat ché gilta 02 nhén vién y té, gigo vién chu nhiém, Doan
trudng, TH Vin phong, cha me hoc sinh va co sé'y té.

I1I. CHi TIEU

- 100% hoc sinh dugc tuyén truyén, gido duc vé vé sinh ¢4 nhan, phong
bénh, phong chdng tai nan thuong tich va cham séc stc khoe.

- 100% hoc sinh duoc quan ly, theo ddi hd so sirc khoe theo quy dinh.

- T chirc k1em tra strc khoe dau nam hoc theo quy dinh hién hanh.

- Phong y té tai 02 diém trudong duogc kiém tra, bd sung thudc, vat tu va
trang thiét bi can thiét.

- 100% truong hop tai nan, bénh tat phat sinh tai truong dugc tiép nhan, so
cap ciru va xir ly/chuyen tuyen phu hop.

- Thuc hién day dua ché d6 bao céo dinh ky va dot xut vé cong tac y té
truong hoc.

IV.NOI DUNG VA GIAI PHAP

1. Kién toan td chirc cong tacy té trwong hoc

- Kién toan Ban chim séc strc khde hoc sinh clia truong; phan cong nhiém
vu cu thé cho cac thanh vién. Phan céng 01 Pho Hiéu trudng phu trach cong tac
y té truong hoc.

- Phén cong 01 nhén vién y té phy trach Diém trudng chinh va 01 nhan
vién y té phu trach Phan hiéu 1.

- Hai nhéan vién y té thong nhat bidu mau, s sach, ché d6 thong tin va béao
céo; phdi h0p khi td chirc cac hoat dong chung.

2. Kiém tra sitc khée hoc sinh

- Lap danh sach 1.922 hoc sinh/46 16p va t6 chirc kiém tra sirc khoe dau
nidm hoc theo quy dinh cua Thong tu 33/2026/TT-BYT.

- Phéi hop co s6'y té ¢ du diéu kién; bd tri lich kiém tra phu hop tai 02
diém truong.

- Phan loai két qua, tu van cho hoc sinh va thdng bdo cho cha me/ngudi
giam hd theo quy dinh.



3

- Thuc hién cép nhat dir liéu, quan 1y hd so strc khoe va theo ddi cac trudng
hop can can thiép hoidc kham chuyén khoa.

3. Phong, chong dich bénh

- Theo doi tinh hinh dich bénh tai dia phuong va trong trudong; phat hién
sém truong hop nghi méc bénh truyén nhiém.

- Thuc hién vé sinh, khir khuén, thong thoang phong hoc, huéng dan rira
tay va cac bién phéap phong bénh phu hop.

- Phdi hop co so y té khi ¢6 & dich hodc tinh hubng bét thuong; thuc hién
bao cao theo quy dinh.

4. So' cap ciru va chiam séc sire khoe

- Duy tri hoat dong phong y té tai timg diém trudng; bao dam thudc, vat tu
va trang th1et bi so cép ctru.

- Tiép nhan, so ctru, theo ddi hoc sinh, CB- GV-NV ¢6 vén dé strc khoe;
truong hop vuot kha nang xi tri thi 1ién hé co sd y té va bao céo lanh dao xir ly.

- Kiém tra, bd sung co sb thudc, vat tu; quan 1y viéc cip phat, sir dung va
theo doi han dL‘lng.

S. Phong, chong tai nan thwong tich

- Kiém tra cau thang, lan can, sén truong, cdy xanh, hé thong dién, phong
thye hanh, khu vue thé duc thé thao va céc vi tri ¢6 nguy co mat an toan.

- Tuyén truyen phong chong dudi nudc, tai nan giao thong, bdong, dién giat,
ng3 va chin thuong khi choi thé thao.

6. Vé sinh moéi trwong trwong hoc

- Kiém tra nguén nudc, nudc uéng, nha vé sinh, phong hoc, khuon vién va
hé théng thu gom rac tai ca 02 diém trudng.

- Bao dam nha vé sinh sach, ¢6 nudc va xa phong/dung dich rira tay; thuc
hién lich vé sinh, kiém tra thuong xuyén.

- Phéi hop bd phén co s vat chat xir 1y kip thoi cac yéu t6 mat vé sinh
hoédc nguy co gay bénh.

7. Truyén thdong, gido duc sirc khée

- T6 chtic tuyén truyén qua sinh hoat dudi cd, sinh hoat 16p, chuyén dé,
bang tin va cac kénh thong tin cua trudng.

- Nbi dung gdm: phong bénh truyén nhifm; vé sinh c4 nhén; dinh dudng;
hoat dong thé luc; sttc khoe sinh san vi thanh nién; strc khoe tam than; phong
chéng thudc 14, ruou bia, ma tiy; phong chdng tai nan thuong tich va dudi nude.

8. Quan Iy ho so, s6 sach

- Quan 1y hé so strc khoe hoc sinh, s6 kham bénh, s6 theo déi stc khoe, 56
theo doi tai nan thuorng tich, hé so phong chong dich, hd so thude va vat tuy té.

- 02 nhén vién y té chju trach nhiém sb liéu tai diém truong; s lidu dugc
tong hop thanh béo céo chung ctia nha truong.

V. PHAN CONG TRACH NHIEM

Chirc vu/chire
danh

Pham vi/nhiém vu Phoi hop




Chire vu/chire
danh

Pham vi/nhiém vu

Phdi hop

Hiéu trudng

- Chiu trdch nhiém chung vé céng tac y
té truong hoc.

- Phé duyét ké hoach, Kién toan Ban CS
- Chi dao phdi hop véi co sd y té.

- Bao dam cac diéu kién vé nhan luc, co
s& vat chét, kinh phi.

BGH, céc by phén,
02 diém truong.

Phé Hiéu trudéng
phu trach
(Nguyén Xuan
Vinh)

- Truc tiép chi dao va kiém tra viéc thuc
hién.

- Diéu phdi cong tac giita diém trudng
chinh va Phan hiéu 1.

- Chi dao x1r Iy céc tinh hubng dich
bénh, tai nan, thuong tich.

BGH, y t€, GVCN,
co sOy te.

Nhan vién y té
Diém truong
chinh

- Chim séc strc khoe hoc sinh, so cap
cuu, theo doi bénh tat.

- Quan ly ho so stc khoe.

- T chrc kiém tra sirc khoe.

- Phong chéng dich.

- Quan ly thude, vét tu.

- Tuyén truyén gido duc stc khoe.

- Théng k&, bao céo.

BGH; NV y té Phén
hiéu 1.

Nhén vién y té
Phan hiéu 1

- Cham séc surc khoe hoc sinh, so cép
cuu, theo doi bénh tat.

- Quan 1y hd so stic khoe.

- T4 chuc kiém tra strc khoe.

- Phong chéng dich.

- Quan ly thudc, vat tu.

- Tuyén truyén gido duc strc khoe.

- Thong k&, bao céo

BGH; NV y té Diém
truong chinh.

T4 trudng TH
Van phong

-Tham muu BGH trién khai ké hoach.
-Theo déi tién d9.

-Diéu phéi céng viéc hanh chinh lién
quan.

- Phéi hop gitra nhan vién y té, gido vu
va cac bg phén.

-Téng hop béo céo theo phén céng cua
Hiéu trudng.

02 NV y té va cac bd
phan.

Giao vién chu
nhiém

-Theo déi tinh hinh SK hoc sinh 16p.
-Théng bao kip thoi cho nhan vién y té
khi hoc sinh ¢6 d4u hiéu bat thuong.
-Phéi hop véi phu huynh vé dam bao
suc khoée cho hoc sinh.

-Tuyén truyén, nhic nhd hoc sinh thuc

NV y té va BGH.




Chirc vu/chire
danh

Pham vi/nhiém vu

Phoi hop

hién v¢€ sinh ca nhén va phong bénh.

Poan Thanh nién

-Phdi hop t6 chirc truyén thong.

-X4y dung cac chuyén dé stc khoe hoc
duong.

-Phéi hop phong chéng thudc 14, ruou
bia, ma tudy.

-T6 chite hoat dong thé duc thé thao,
nang cao suc khoe.

NV y té, GVCN.

B6 phan phuc

vu/CSVC

-Béo dam v€ sinh truong 16p.

-Kiém tra nudc sach, nha v¢ sinh.

-Phéi hop xtr Iy cac yéu té nguy co gy
tai nan.

-B4o cdo ngay céc nguy co mat an toan.

truong.

NV y té timg diém

VL TIEN PQ THUC HIEN NAM HQC 2026 - 2027

Thoi gian

Noi dung trong tim

Thuwe hién

8&9/2026

- Xay dung ké hoach; kién toan Ban cham soc strc khde;
ra soat phong y té, thudc, vt tu, trang thiét bi tai 02
diém trudng; phong chdng dich dau nam.

- Kiém tra sirc khoe dinh ki cho hoc sinh toan truong
(1an tht I) va nhép bdo cao CSDL nganh truge 30/9.

- XD ké hoach kiém tra stc khde cho hoc sinh theo
Thoéng tu 33..

- Thudng truc 50 cdp clru ban dau.

BGH; 02
NVYT; Té
VP;
GVCN

10/2026

- Thuong truc so cap ciru ban dau.

- Tiép tuc thuc hién kiém tra strc khde cho hoc sinh theo
Thong tu 33... va cép nhat 1én cong thong tin B6 YT
Kip thoi tham kham va diéu trj cho céc truong hop hoc
sinh bi bénh.

- Kiém tra d6 chiéu sang trong timg phong hoc.

- Phat dong phong trao bao vé sttc khoe gido vién, hoc
sinh trong toan truong.

- Hoan thanh cép nhat dir liéu stc khoe 1én cong thong
tin BYT

- Tuyén truyen phong chong bénh mua dong.

- Tuyen truyén, gido duc cac em HS vé cong tac bao vé
nguodn nudc sach va cong tac v€ sinh moi truong, xay
dung mdi truong hoc tdp lanh manh, Xanh-Sach-Dep-
An toan.

- Tong hop, phan loai; tu van, theo dbi trudng hop bét
thudng bao cdo PHHS; cap nhét hd so/dir lidu.

02 NVYT;
CO sO Yy t€;
GVCN

11/2026

-Truyén thong phong bénh mia dong; vé sinh méi

02 NVYT;
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Thoi gian Noi dung trong tam Thuc hién
truong; kiém tra nuéc, nha vé sinh; phong chéng bénh GVCN;
ho hap, sot xuat huyét CSVC
- Thudng truc so cap ctru ban dau.

- Tuyén truyén tao nhén thic vé modi truong trong nha

trudng, tat ca cac 16p déu thuc hién tiéu chi Xanh-Sach-

Pep-An toan.

- Giao dllf: y thlfC gilt gin moi Er}rong nha truong sach 02 NVYT:
dep, hoc sinh khong xa rac btra bai.

12/2026 BGH;

- Kiém tra vé sinh toan truong. CSVC

- Thu thap nhiing thong tin méi, cap nhap thude méi kip

thoi.

- Phong chdng tai nan thuong tich; k1em tra phong hoc,

dién, cau thang, san truong; tuyén truyén sirc khoe mua

dong

- Thuong truc so cap ctu ban dau. 02 NVYT;
- Phong chéng dich trudc Tét; tuyén truyén an toan thuc | Poan

1/2027 .
pham; phong chéng rugu bia, thudc 14 va tai nan giao truong;
thong GVCN
- Thudng truc so cép ctru ban dau.

- Kiém tra sttc khoe dinh ki cho hoc sinh toan trudng
(lan thit II).

22027 |~ Tuyén truyén gido duc phong chéng AIDS va phong | 02 NVYT;
chdng té nan xa hoi mot cach da dang thiét thuc va c6 | GVCN
hiéu qua.

- Theo dbi strc khoe hoc sinh sau Tét; phong chdng bénh

truyén nhiém; kiém tra vé sinh 16p hoc va nha vé sinh

- Chuyén dé strc khoe sinh san vi thanh nién; strc khoe

tam than; phong chéng stress; dinh dudng va hoat dong | 02 NVYT;
the luc Doan

U Thuong tryc so cép ciru ban dau. truong;

- Tuyén truyén gi4o duc strc khoe cho hoc sinh phong GVCN
chdng bénh khi thoi tiét thay ddi, chuyén mua.
- Thuong truc so cap ciru ban dau.
- Huéng ung thang hanh dong vi chét luong vé sinh an
02 NVYT;
4/2027 toan thuc pharn tudn 18 nude sach, vé sinh moi truong. BGH:
- Phong chong dich mua hé; phong chéng dudi nuéc;
GVCN
kiém tra moi trudng, nudc sach, vé sinh; ra soat hd so
suc khoe
- Thudng truc so cép ciru ban dau.
- Phong chdng tai nan thuong tich; phong chong dudi 02 NVYT:
5/2027 | nuée; tong hop tinh hinh sirc khée hoc sinh; thong tin GVCN ’

suc khoe cho cha me/ngudi giam ho
- Tuyén truyén "Tuan 1€ khong hut thudc 13" trong Can
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Thaoi gian Noi dung trong tam Thuwc hién

by, gido vién, nhan vién va hoc sinh nha truong phong
chdng tac hai cta thudc 14, chd trong xay dung mo hinh
"Trudng hoc khong thuéc 18"

- Hudng dan tuyén truyen hoc sinh v& cach phong chéng
dudi nudc dé tu bao Ve strc khoé khi vé nghi hé.

Tong két cong tac y té; thong k€ bao cdo; danh gia két BGH; 02

6/2027 | qua; kiém ké thudc, vat tu; dé xuit mua sém cho cho NVYT; Té
nim hoc 2027-2028. VP
VIL. KINH PHI

- Kinh phi thuc hién tir ngudn ngén sach nha nuéc dugc giao, ngudn kinh
phi sy nghiép gido duc, nguén bao hiém y té theo quy dinh, ngudn hd tro/tai tro
hop phap va cac ngudn hop phép khéc.

- Viéc quan ly, str dung kinh phi bao dam dung quy dinh, tiét kiém, hiéu
qua, cong khai, minh bach.

VIIL. TO CHUC THU'C HIEN

1. Lanh dao nha trwong

- Xay dung ké hoach, phan cong nhiém vu cac bo phén thuc hién. Trién
khai ké hoach dén toan bo gido vién, nhan vién cta truong.

- Thanh lap, kién toan Ban cham soc strc khde, tu van tdm ly truong hoc.

2. Nhin vién y té ctia 02 diém truong

- Thyc hién béo c4o dinh ky tinh hinh céng tac y té tai diém trudong duoc
phan cong; tong hop thanh bdo céo chung cua nha trudng.

- Bao cdo ngay cho Lanh dao nha trudong khi xay ra dich bénh, tai nan
nghiém trong hodc tinh huong y té bat thuong.

- Kiém tra cong tac y té tai ca Piém truong chinh va Phan hiéu 1; so két
hoc ky I va tong két cudi nam hoc.

Thuc hién ché dd béo céo vdi co quan quan ly gido duc va co quan y té
theo yéu cau.

3. Cac bd phan phéi hop

Cin ctr ké hoach nay, cac bo phan va cé nhan dugc phan cbng chu dong
trién khai thuc hién. Trong qua trinh thyc hién, néu c6 khé khin, vudng méc
ho#c phét sinh tinh hudng méi vé dich bénh, sirc khée hoc sinh, cac bd phan kip
thoi bao cao Lanh dao nha truong dé dugc chi dao va phdi hop véi co quan y té
xir Iy. Ké hoach duoc trién khai théng nhét tai Piém trudng chinh va Phéan hiéu

1 trong nam hoc 2026 - 2027./.
Noi nhin:
- 8¢ GD&PT (Bdo cdo),
- BGH (chi dao, giam sat);
- Doan TN (phdi hgp thiee hién);
- GVCN (phoi hop thuc hién);
- Luu: VT, at,




